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Archeologia • Arte • Architettura
• Archeologia: Corso base - Antico Oriente - Viaggio nell’Arte Greca - Tecniche costruttive romane - Egittologia

• Storia dell’Arte • La Psicologia incontra l’Arte • Passeggiando nei Musei • Diagnostica artistica
• Architettura d’interni • Storia dell’Architettura contemporanea • Pittura ABC del disegno

• Corso Teorico Pratico di Figura disegnata • Fotografia

Storia • Lettere • Teatro • Musica
• Storia Idee e Cultura del ’900 • Scrittura Creativa • Fare Filosofia attraverso i Films

• Filosofia le vie del pensiero • Lettura critica del Risorgimento • Storia delle tradizioni popolari
• Cultura del Medioevo • Storia delle Religioni • Giornalismo Radio-Tv • Corso di Dizione

• Linguaggio del Cinema audiovisivo • Storia del Teatro • Laboratorio teatrale
• Musica da ascoltare, vedere, capire • La Storia della Musica e la Musica nella Storia • Canto Corale

Cultura del Corpo e della Mente
• Ginnastica Dolce (Centro e Scalo) • Ginnastica Dolce Postural Pilates

• Training Autogeno • Potenziare la Memoria • Taj ji quan
• Yoga classico • Shiatsu e Filosofia Orientale

• Cucina Ayurvedica • Aromaterapia
• Psicologia: Raccontarsi in modo creativo in un gruppo
- La scelta giusta al momento giusto - Il Mondo incantato

• Corso di Arti Terapie • Laboratorio di espressione corporea

Lingue

• Francese • Inglese
• Spagnolo

Indirizzo Giuridico

• Corso Promozionale:
Educazione Civica e alla Legalità

Hobbies e Manualità
• Decoupage • Tombolo • Chiacchierino • Ricamo Creativo

• Realizzazione accessori Moda • Design attraverso il Riciclo

Corsi per i Giovani
e per il Sociale

• Vetrinistica • Italiano per Stranieri
• Matematica: Introduzione all’analisi

Indirizzo Scientifico
• Storia della Scienza

• Astronomia e Astrofisica • Geo-Cartografia

Informatica
• Informatica: Corso base (1° e 2° livello)

Approfondimenti 3° livello – Come si diventa Web Designer
– Autocad di base 2D – Autocad 3D – Patente Europea base

Le iscrizioni si ricevono presso la Segreteria dell’UPE “A. Martinoia”, sita nel Centro Storico di Monterotondo,
in Via Oberdan, 53 (tel. e fax 06.906.64.41) con inizio dal 1° settembre 2010. Nei mesi di settembre, ottobre
e novembre la Segreteria resterà aperta lunedì, mercoledì, venerdì dalle ore 16,00 alle ore 19,30, martedì e
giovedì dalle ore 10,00 alle ore 13,30 e dalle ore 16,00 alle ore 19,30. Da dicembre l’orario di apertura sarà il
seguente: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 16,00 alle 19,30; martedì e giovedì dalle ore 10,00 alle 13,30.

Per ulteriori informazioni: www.upemonterotondo.it - info@upemonterotondo.it
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